
             
  

 

KAKO ZAJEDNO MOŽEMO ODRŽATI DESTINACIJU „ZDRAVOM“? 

 

• Najavite vrijeme dolaska u smještajni objekt i pratite dobivene upute 

• Svako jutro potrebno je izmjeriti tjelesnu temperaturu, ukoliko je viša od 37,2, potrebno 

je izmjeru ponoviti nakon 10 minuta, te ako je temperatura ponovno viša od 37,2 potrebno 

je ostati u smještaju i javiti se iznajmljivaču/recepciji telefonski ili e-mailom 

• Često perite ruke sapunom i toplom vodom u trajanju od dvadesetak sekundi 

• Koristite sredstvo za dezinfekciju ruku koji u sastavu ima najmanje 60% alkohola 

• Izbjegavajte dodirivanje očiju, nosa i usta 

• Kašljite i kišite u savinuti lakat ili papirnatu maramicu te ju odmah potom bacite u kantu 

za otpatke i operite ruke 

• Održavajte osobnu higijenu i higijenu prostora, redovito provjetravajte prostorije u kojima 

boravite 

• Boravite što više na otvorenom 

• Često dezinficirajte površine koje često dodirujete rukama 

• Izbjegavajte korištenje klima uređaja 

• Nosite maske, a prije i nakon uklanjanja maske s lica provedite higijenu ruku 

• Koristite plaćanje beskontaktnim karticama gdje god je to moguće 

• Dodirne površine koje koristi veći broj osoba, poput POS uređaja, kvaki i slično, prekrijte 

jednokratnom maramicom ili papirnatim ručnikom te preko njih dodirujte uređaj 

• U društvenom kontaktu održavajte razmak s drugim osobama od najmanje 1,5 metra 

• Pratite detaljne upute na mjestima koje posjećujete 

• Primijetite li simptome COVID-19, pratite niže navedene upute 

• Odgovorno uživajte u Vašem godišnjem odmoru 

 

 

 

  



             
  

 

ŠTO UČINITI AKO PRIMIJETITE SLJEDEĆE SIMPTOME: kašalj, kihanje, 

grlobolja, povišena tjelesna temperatura, kratak dah? 

 

1. Ostanite u Vašem objektu za smještaj Vi i osobe s kojima dijelite smještajni objekt 

2. Izbjegavajte bilo kakav fizički kontakt s ostalim osobama unutar i izvan smještajnog objekta 

3. Ispunite upitnik koji se nalazi u vašem objektu za smještaj 

4. Mobitelom ili e-mailom kontaktirajte vlasnika smještajnog objekta ili recepciju hotela/kampa 

koji će za vas kontaktirati liječnika, epidemiologa i druge nadležne službe 

5. Pričekajte i poštujte ostale upute liječnika 

https://www.visitlosinj.hr/EasyEdit/UserFiles/kutak-za-iznajmljivace/epidemioloske-mjere/covid-19-upitnik-za-pacijentesvi-jezici.pdf

