Novi list, 19.7.2026., str. 18, A3

Evidencijski broj / Article ID:
Vrsta novine / Frequency:

Zemlja porijekla / Country of origin:

Rubrika / Section:

22008963
Dnevna
Hrvatska

Mia CELAP
Snimio Nikola BLAGOJEVIC

ali Losinj ima

jeding posebim
oo tradiciju koja se ne rede no-
Fem, nego se za srecn lomi kapetan-
skom sabljon. Rijeé je oloSinjskom
krokantu, slastici od Sedera i badeima
koja je odnedamo i sluzbeno uslan
regristar nerpaterijalniy kuliamih
dolsra Republike [ rvatske,
Kako bisio iz prve ruke
asjetile kako ta slatka
rica naslaje, provie-
le simo dan s ljuedi-
i koji 2naju sve
O povijesti ove Za-
nimljive bastine.

MNasu potra-
gu zapocele simo
razgovorom s di-
rektorom lokalne
Turisticke zajednice
Dialiborom Cvitkovicen
i raviateljicom Losinjskog
tnezeja Zrinkom Ettinger Star-
Cic, koji su nam otkrili kako je ova
slastica zapravo postala ogledalo
zlamog doba losinjskog pomorsiva.

Krokant, kao desert spravljen od
Sedera i orasastih plodova, postoji
diljein Mediterana, ali nacin na ko-
ji se onn slaze u tanke, visoke pira-
mide i kako se tradicionalno loini,
specifican je iskljucivo za Losing.
Sve je podelo u drogoj polovini 19,
stoljeca, u vrijeme kada je Loging
bio nevierojaima pomorska i bro-
dograditeljska sila,

= Ovidje je isgradeno negdje oko
270 jedrenjaka. Najvedi jedrenjak
tapravijen na cijelom Mediteram,
shinperatrica Elizabetas, bio je dug
B2 mietra, ana njegovo porinude do-
San je osobno car Franjo Josip, Sa-
mo da znate o Kakvin gabaritima
ovilje govorinio, objasnjava naim
Cvitkovic vaznost pomorske tradi-
cije #a Loinj.

LUKSUZNA ROBA

0 to wrije e, Secer je bio nevie-
rojatmno skupa, luksuzna roba. #a-
to su raskodne, visoke krokant torte
mogle priustiti samo bogate kape-
tanske familije,

- Recepturi su kapetani donije-
li iz arapskil zemalja, sa Sicilije i iz
Spanjolske. Sam materijal je opde
poznat, ali formn visoke pirami-
dlalne torte vierojatno je izmislila
teka Zena pomorca, U tom obliku
krokant ovdje pratimo preko 150
godlina i uvijek je bio rezerviran za
najvaZnije i najsvecanije dogadaje u
obitelji, prica nam Ettinger Starcic,

[ dok se najeesce veie ue vjen-
canja, na losinjskim je prostorima
krokant neizostavan dio svakog vie-
Ceg slavija.

- Postoji Kasicoa piramidalia lonta
koja se koristi za viencanja, krslenja
i krizme, a onda so i namjenski
krokanti, Recimo, kad bi kapetan
sretno oplovio neki opasan dio svi-
jeta i vratio se kudi, napravio bi se
krokant u obliku jedrenjaka, a kad
bi netko zavrdio lokal o pomorsku
skolu, napravio bi se v obliko zgm-
dle skole, koja je i sama Gxgradenan
obliku broda, otkriva mam.

Ovalodingska tradicija nedamno je
upisala i svjetski rekord. U pribliz-
no mjesec dana pripremnil radova
napravljeni su dijelovi, a n prisustva
predsiaviice Guinessove knjige ti-
jekom sedam satl nacinjena je re-
kordna inacica slastice.

- Guinness u svojim rekordima
uapée nije inao krokant kao kate-
goriju, imali su samo klasicoe torte,
Rekli sunaim da konsirukeija mora
biti visoka najinanje dva i pol me-
trada bi nam nopde priznali rekond.
Mas je na krmjn dosegiio [ofnn 2,73
metra i nsao n Guinnessovu kijizn
rekorda kao najvisi krokani nasvije-
. Danas o gradu imamo i mooral u
toj priradng velicing, pakad stanete

Losinjski krokant i sluzbeno u registru

nematerijalnih kulturnih dobara RH

LOMI SE SABLJOM,
A KOMADIC]
DONOSE SRECU

T

5

Krokant mora biti pecen tanko kako bi lakse puknuo
pod sabljom i razbio se u milijun komadica. Ti sitni komadici
simboliziraju jedan novi dio Zivota i veliku srecu, jer ih vise
nikada ne mozete sastaviti. U sluc¢aju da ih nekim ¢udom
uspijete ponovno spojiti, to se smatra losim znakom, ali to jos
nikome nije uspjelo, prica nam Zrinka Ettinger Starcic

pored njega, tek onda vidite koliko
j[" 10 Zapravo visoko, JLEIR L RLERELIRY
prica Cvitkovic,

SLASNA ARHITEKTURA

Ipak, nakon Drogog: svietskog ra-
tatracdicija je malo wsla n krizo, 2hog
obujina posla i tefine izrade samog
krokanta, rijetko se tko odvaZi na
takav posao, Opstala je zalivaljuju-
i slasticarn Guido Skevinn, kasnije
Aclrijann Mikolicui nakon devedese-
il goctina Anea Mariji Saganic. Kako
Frgnjene bi nestalo, Mueej | Toristicka
rajednicasvake godine organiziraju
rdlionice za djecn iz lokalie srednje
ugostiteljske skole. Glavni predavad
i covjek koji danas operativiie Suva
taj zanat je chef Petar Goles, u Ciju
s se slasticamicn uputile kako bi
svjedodile izradi ovog slatkog fuda,

Chel Goles radi uslasticarnici Mo-
by Drick i trenioo je jeding na ook
koji shubeno Braduje i prodaje cer-
tificirani lodinjski krokant. Njegov

iy

Dalibor Cvitkovié, Petar Goles | Zrinka Ettinger Staréi¢

ulazak u svijet slasticarstva ima ne-
svakidagnji zaplet.

- Bilaje obdada u pitanju, ilmao sam
jedinog prijatelja koji je bio viecni
nedeng | onda smo se kao drnshvo
zezali, i ja sam mu rekao: sAko se
ikacl budes Zenio, ja én 1 napraviti

Footerl -- Footer2

g

krokant.« Kad je dofao redi mi da se
e, s iAo Do nego nm -
praviti krokant. o je bila katastrofa,
sinije se Petar dok pommnoe priprema
maierijal za sizgradnjus« krokania.
Sastojri su hagicni: Seder isirovi, ne-
lin&teni badem, Sto je karakieristicno

CROCANTESSA

Danas na Lodinju mofete kupiti
| krokant u suvenirskoj izradi,
naziva »Crocantessas«, Kako
nam tumade Ettinger Starcic

| Cvitkowic, ime je osmisljeno
kako bi se lakse brendirac na
treidtu, a ved je proglasen i jed-
nim od najboljih svietskih ga-
stronomskih suvenira na sviet-
skom natjecanju World Food
Gift Challenge u Aseeru u Sau-
dijskoj Arabiji 2024. godine.

za LoSinj. Mo, rad s tim materijalom
salitipeva o brziou i vjestio.
- Morate biti ugasno brgd jer se sve
mora edelirati na 180 stupnjeva, |
ako fudate s malo, nista - smede od-
mial, Meta i sad ponovin cu oto-
piti karaimel' jer ée dodi gorak i cm,
znaci proces ide ispodetka, objas-
java s Ettinger Starcic,

Petar nanm pokazoje kako danas
tede proces, objadnjavajudi da osim
znanja, zalitijeva i puno viemena i
prostora. Ipak, stvari se daju malo
olaksati s pripremom dijelova una-
prijed, koje ce se kasnije sloiti u
prepoznatljivu tori,

- Ja ga sad radim viSekrato u di-
jelovina, unaprijed, pa ga onda sa-
mo zavrsin jer inamn opremu koja
i oinogneava da ga zastitim da
e prini viagu. lnace, krokant traje
vietno, secer je konzervans, ali voli
i naviadci viagn. Vidjer cete kada ga
iznesemovan kako ce odmah s vre-
mennen postati lepljiv i omekSati,
objasnjava nan.

PEDANTNA IZRADA

Gledamo kako Petar vrucinm kara-
medom spaja elemente, Prvoide po-
stolje, a na njega se lijepe unutanije
ivanjske kolone, stupovi i nimostvo
sitnily lukowa,

- Majzahitjevnije, najsporije i naj-
monotonije je izrada lu-
kova i slaganje kolona,
Wenjske koloune imajn
dleset lukova, aove
HIUlATIja Sest,
feAci.
Proces se na-
stavlja, a katovi
se potom dizu
uvis, Kako nam
govor Petar, bioj
sedam je tradicij-
W ski karakieristican
za broj katova na
viencanjima, no kako
(o wEne previse viemena,
a i profzvod je relativoo skup, da-
nas s kombiniraju verzije od dva,
tri ili pet katowva.

[k, unatod visokoj cijend, potra-
Enje svakako ne manjka,

= Uvo i je treci u i Gedna, Mo -
dla cudignur cijenn kolika je potra-
#nja, zakljucnje Petar kroz sidjeli.

Krokant se naposljetku ukradava
bijelim icingom od bjelanjaka i Se-
cera u pralin, a na sam vl ide sva-
w1 koju se stavlja sviege ovijece -
Sparozin, rudica i gipsofila.

Krokant se nikada ne refe nozem,
nego se udara pravom kapetanskom
sabljom, kakva se nekada nosila we
shher pororsko vnifornm i kakva
st elenas Cova o Lodingskon nueeejuo,

Ertinger Starcic nan je s puno to-
pline olyjasnila smisao tog rituala

= To je nas stari obicaj za
privlacenje srece, slicno
kao kad mladenka raz-
hija casu. Krokant immora
hiti pecen tanko kako
bi lak&e puknuo pod
sabljom i razbio se u
milijum komadica, Ti
siini kornadici simibo-
liziraju jedan novi dio
Fivotai veliku sredu, jer
ihvise nikada ne mozete
sastaviti, U slucaju da il ne-
ki cudomnsguijete ponovig
spojiti, to se smatra losin zna-
kom, ali 1o jos nikome nije uspje-
loy, prica nam.




