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KONOBA CIGALE Smjestena u losinjskoj uvali Cikat i poznata po autentiénoj kuhinji

Konoba Cigale spaja eleganciju i opustenu otocku atmosferu

Ukorijenjena u tradiciji,
nadahnuta morem

Na LoSinju se rué¢ak ne mjeri minutama, nego atmosferom. Upravo
zato Konoba Cigale posljednjih godina privlaci goste koji traze
autenti¢no iskustvo Mediterana - lokalnu kuhinju, sezonske
namirnice i opusteniji ritam blagovanija, bez pretjerivanja

ok se s lerasa iz mone
Sire mirisi svjede ri-
be, maslinova ulja i
AronnaticnoEotockog
Lrilja, v Konebi Cigale lako je
TRt 2510 ZASITOno -
ja posljednjil godina posta-
je vagan dio identiteta Losi-
nja. Ovelje s fokusu svjede
namirnice, lokaloi recepii i
jednostavna priprema koja
postuje ono Sio Inore svi-
kodinevive daje. Sve to prati
atmosterazbog koje macak ili
vecera ovije traju nesto do-
Ze nego inade. Jer u Cigale se
ne dolazi samo jesti, dolazi
se usporiti i podsjetiti kako
izgleda ljeto bez Zurbe,

Opusten ritam otoka

Loging je otok kojem se ljudi
vracaju zhog nsjecaja lakoce
Zivota. Poznat po blagoj me-
diteranskoj klimi, mirisiin
Dborovim Sunama i kristalno

cistonimon, ved desetljecina
slovi kao jednaod najugoddgjih
otofnil destinacija na Jadra-
1, Jod uchoba Anstoo-Ukzarske
razvijan se kao klimasko lje-
ciliste, a danas priviadi goste
koji tregfe imirniji i antenticniji
Mediteran. Setnice uz imore,
skrivene uvale, stari kameni
grackich | sporiji ritam svakodd-
neviee stvarajuannosfen zhog
kojese na LoSingu vrijeme do-
Fvljava drukéije. ok je po-
znat i po bogato] aromaticnog
vege laciji pase u zrako cesto
mijesaju mirisi bora, smilja i
mora. Upravo taj spoj prirode,
fisine 1 jecdnostaviog olockog
Fivota posljednjil godina sve
vise priviaci goste koji zele po-
Djedi o ubrzanost velikil -
ristickil sredista i barem na-
kratko usporiti,

Lodinjska gastronoimska
seena posljednjil godina sve
suEEnije spaja otocko tradicijo

OTOK OPUSTANJA

Lodinj je otok kojem se ljudi vradaju zbog osjedaja
lakoce Zivota, Poznat po blagoj mediteranskoj klimi,
mirisnim borovim Sumama i kristalno éistom moru,
ved desetljeéima slovi kao jedna od najugodnijih
otocnih destinacija na Jadranu

i suvremeni mediteranski pri-
stup. Restorani kao Sto su Ko-
noba Cigale, Alfred Keller i
Matsunoki u fokns stavljaju
swjedn jrdransku rilbw, skam-
pe. Skoljke i lokalno aromatic-
ni bilje. Poselnm atimosfer
stvaraju restorani simjesteni
nz more i u borovin nvalama
Cikata, gelje se gastronomija
prirodno uklapa u opusten
ritam oloka,

Upravo je lokactja jedan od
najvecihadota Konobe Cigale,
Smjedtena u avali Cikat, jed-
o) od najpoenatijil logingskih
uvala, Konoba Cigale posljed-
njili se godina profilirala kao
sla kvarnerske gastrononije.
Restoran na Losingu poznat
j& po spoju antenticne otoc-
ke kuliinge, kvalitetnily seaffod
specijaliteia i atmosiere Koja
njeguje koncept sfone livinga.
Tijekom ljetmih veceri ermasa
se prefvara imjesto na kojem
s chugo ostaje - 1w Caso vina,
sviede pripremljena rililja je-
la i zvuk valova koji dopiro
i uwvale, U1 pozadini se cujn
ewvriel i rodice koje uplovja-
vajun ok, dok lagsani imiorski
povietarac dodatmo naglasava
opustent atmosfen po kojoj
jee LioSinj procenat. Konoba Ciga-
L spaja eleganciju i opusienn
otockn atnosfern pase ovdje
jednako ugodio osjecajnna-
uticari, gosti obliznjih hotela
i Lodinjani koji joj se godina-
ma vracaju,

Tradicija i suvremenost

Velik dio identiteta restora-
na temelji se nma povezanosii
s lokalnim profgvodacima i
ribarima. Dneyni ulov ovedje
nije teninika nego svakodne-
whea i se na jeloviiko redovi-
1o nalaze svjeda jadranska ri-
b, ko, skoljke § muegaoveci
koje lokalni ribari dostavijaju
izrvio s koca Vode, povrde i

maslinovo ulje nabswvljaju
se ol olocnil OPG-ova s
Losinja i Cresa, & u pri-
premi se cesto koriste
imotar i samoniklo bilje
karakieristicno za otok.
Fulinguvodi chefl Din-
ko Lekic koji otodku i me-
diteransku gastronomijn
interprelira krog kombinaci-
ju tracicionalyil recepatai su-
vrelnenijeg pristupa. Lea sebe
ima vise od dva desetljedaka-
linarskogiskustva, a prirodni
talentistrast prema kulanju
doveli sugado pozicije chefa
Konobe Cigale. Njegova ka-
linarska filozofija usko je po-
veEana sa emljom i morem
koji ga okruzoju. Odrmastajuci
na Loginju dobro je upoznao
segonaliost aminica i nadin
nakoji suse vuekada priprena-
la riblja jela v otockim obite-
ljima pa njegova kuhinga da-
nas prociva na jednostaviosti,
svjezim lokalnim sastojcima i
postivanju tradicije. Poseban
naglasak stavija na namimice
s oloka - od doevnog ulova i
domaces maslinovos ulja do
motra i samoniklog bilja koje
jelita daje prepoznatljiv ne-
diteranski karakter,

Jednostavna filozofija

lelovnik Konobe Cigale
temelji se na jednostavnoj

filozoliji - koristiti lokalne i
segonske pamirnioe te il pri-
prreanati ia nadcin koji postuje
losingsku i kvamerskn gastro-
nonsku tradiciju. Na jelovni-
ku se tako svakodnevno mio-
gu pronaci svjeza jadmnska
rilva, rakovi i Skoljke, alii jela
koja su postala zastitni znak
restorana popl seafisod fone-
rid, TATTAra oo e, jasiogi na
buzar s domacom tjesteni-
ponn i Ciggale brodeta, Posel-
no mjesto imaju plenenite
jadranske ribe pripremlje-
ne na gradelama ili v soli, nz
priloge koji prate sezonsko
ponucn otoka,

lako se baza jelovnika osla-
rije na riblje specijalitete, meni
s tijekom godine prilagodava
dostupnosti lokalnil namir-
nica. Upravo sezonalnost i
povezanost s lokalnim proi-
avodacimaono su o Konobu

JELOVNIEK

Jelovnik Konobe

Cigale temelji se na
jednostavnoj filozofiji

- koristiti lokalne i
sezonske namirnice

te ih pripremati na
nacin koji podtuje
loginjsku i kvarnersku
gastronomsku tradiciju

Cigale posljednjily godina i2-
dvaja nalodinjskoj gastro-
nomskoj sceni. Uz mor-
ske otofne delicije toce se
vrhumnska hirvarska vina i
mude deserti poput tople
savijace sa sladoledom od
vanilije ili semifreda od ba-
dlema s karamelon.

Na lLoSinjuse niéak ne nyjer
intana, nego atmosferon,
Upravo #zato Konoba Cigale
posljednjih godina privladi
goste koji traZe antenticno
iskustvo Mediterana—lokalin
kuhinju, sezonske namimice
i opudteniji ritan blagovanja,
bz pretjerivanja.
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