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H Teme: Grad Mali LoSinj

Vikend na LoSinju: Zasto je proljece idealno vrijeme za otok vitalnosti

Na LoSinj se uvijek rado vra¢am. DoZivjela sam ga zimi, u rano proljeCe i usred ljeta, u trenucima kada je potpuno
tih, ali i kada njegove rive vrve ljudima. | svaki put imam osjecaj kao da dolazim na poznato mjesto koje me uspije
iznenaditi na novi nacin. Ovoga puta proljeCe se pokazalo kao savrSen trenutak za povratak.

Na LoSinj se uvijek rado vraéam. DozZivjela sam ga zimi, u rano proljece i usred ljeta, u trenucima kada je potpuno
tih, ali i kada njegove rive vrve ljudima. | svaki put imam osjecaj kao da dolazim na poznato mjesto koje me uspije
iznenaditi na novi nacin. Ovoga puta prolje¢e se pokazalo kao savrSen trenutak za povratak.

Volim njegove skrivene uvale, miris borova i mora koji osjeti$ ¢im sides s trajekta, opustenost koja ovdje dolazi
potpuno prirodno i mreZu staza zbog kojih LoSinj uvijek iznova otkrivas iz druge perspektive. Ove smo godine
prohodali i Highlander LoSinj pa mi je povratak na otok nekoliko mjeseci kasnije bio joS posebniji. Neka mjesta
jednostavno imaju energiju zbog koje pozelis usporiti i ostati malo duze.

Smjesten u sjevernom dijelu Jadrana, u Kvarnerskom zaljevu, LoSinj je jedan od najposebnijih hrvatskih otoka. Ne
samo zbog prirode, ve¢ zbog osjecaja koji pruza ¢im na njega zakoracis. Ovdje je ritam sporiji, priroda ti je stalno
nadohvat ruke, a dani kao da automatski postaju mirniji.

Upravo zato LoSinj vec¢ viSe od 140 godina nosi epitet otoka vitalnosti. Njegova mikroklima, bogata morskim
aerosolima i eteri€nim uljima viSe od tisucu biljnih vrsta, odavno je prepoznata kao nesSto posebno. Jos u 19. stoljecu
brojni su posijetitelji ovdje dolazili zbog blagotvornog djelovanja klime, a danas je LoSinj savrSeno mjesto za kratki
bijeg od svakodnevice i reset prije ljeta.

A prolje¢e? Mozda i najliepSe doba godine za dolazak. Bez ljetnih guzvi, uz temperature idealne za istrazivanje,
duge Setnje i uZivanje na otvorenom.

Jedna od prvih zanimljivosti na otoku jest pitanje koji je zapravo veci: Mali ili Veli LoSinj? lako imena sugeriraju
suprotno, Mali LoSinj je vedi i predstavlja glavno administrativno, turisticko i prometno srediSte otoka. Njegova velika
luka, Zivahna riva i bogata pomorska povijest daju mu poseban karakter.

S druge strane, Veli LoSinj potpuno je druga pri¢a. Manji, mirniji i gotovo filmski slikovit, s pastelnim ku¢ama,
kamenim ulicama i sporijim ritmom Zzivota. Upravo ta dva lica LoSinja €ine ga toliko zanimljivim jer u jednom danu
moze$ doZivjeti dva potpuno razli¢ita ugodaja.

Proljece na LoSinju nije glasno ni nametljivo. Upravo suprotno. More poprima one kristalne nijanse zbog kojih stalno
zastajes fotografirati, borove Sume miriSu intenzivnije nego ljeti, a temperature su idealne za boravak vani.

Otok ima viSe od 250 kilometara Setnica i biciklistiCkih staza koje vode uz more, kroz guste Sume i preko vidikovaca
s kojih pucaju pogledi na Kvarner.

Jedna od najljepsih ruta svakako je Setnica Vitalnosti, koja povezuje Mali i Veli Lo3inj. Lagana je, opustajuca i
cijelim putem prati more, a putem ¢es naici i na Rovensku, mali ribarski predio koji izgleda kao razglednica. Osobno
sam Setnicu vitalnosti pro3la vie puta i to u razli¢ito doba godine i svako njeno izdanje ima posebnu ¢ar.

Ako volis aktivniji odmor, onda barem jedan dan odvoji za OsorS€icu s koje se pruza jedan od najljepsih pogleda ne
samo na LoSinju nego na cijelom Jadranu.



Ova planina koja se proteze iznad Osora jedno je od najpoznatijih mjesta za planinarenje na otoku i lokacija s koje
se pruzaju neki od najljepsih pogleda na Kvarner. Staze vode kroz mirisne borove Sume i kameniti krajolik, a cijelim
putem prati te pogled na more koji se stalno mijenja.

NajviSi vrh Osorscice je Televrin, visok 588 metara, no mnogima je najposebniji ipak Sveti Mikula. Upravo se s tog
vrha pruza jedan od najljepSih pogleda na Kvarner, LoSinj, Cres i otvoreno more. U proljece je OsorS¢ica posebno
lijepa jer nema velikih vruéina pa su Setnje i planinarenje puno ugodniji, a priroda izgleda potpuno drugacije nego

usred ljeta. Predlazem staze iz Nerezina ili Osora, a za one u dobroj kondiciji moguce je kombinirati kruznu stazu.

Proljece na LoSinju donosi i jedan od najpoznatijih gastro dogadaja na otoku, FeStu LoSinjske kuhinje. Ove godine
odrzana je po 18. put i savrSeno se uklopila u pri€u o vitalnosti koja se ovdje osjeti na svakom koraku.

Tijekom svibnja brojni restorani nude posebno kreirane menije inspirirane lokalnim sastojcima: svjezom ribom,
maslinovim uljem, aromati¢nim biljem i sezonskim povréem. Sve je jednostavno, ali prepuno okusa.

Restoran Veli Zal tako nudi Vitality menu s naglaskom na lokalne namirnice i mediteransku jednostavnost, dok
restoran Pinija u sklopu LjeciliSta LoSinj nastavlja pricu mjesta na kojem je zapravo zapoceo turizam na otoku. Chef
Ivan Kapitani¢ ovdje tradicionalna jela interpretira na moderan nacin, pritom naglaSavajuci sezonalnost i lokalne
proizvode.

Ako Zelis ponijeti dio LoSinja kuci, obavezno svrati u Miomirisni vrt gospode Sandre na ulazu u Mali LoSinj. Na ovom
posebnom mjestu raste gotovo 250 vrsta samoniklog bilja, a ovdje mozes pronaci i brojne lokalne proizvode, od
mjeSavina zacina do meda i marmelada koje ¢eS prepoznati i na tanjurima restorana diljem otoka.

Za ovu pricu moras oti¢i do Osora, malog povijesnog mjesta koje danas broji svega nekoliko desetaka stanovnika,
ali skriva nevjerojatno bogatu proSlost.

Najbolji nacin za upoznavanje Osora je posjet arheoloSkom muzeju gdje uz VR naocale moZe$ doZivjeti pricu
nekadaSnjeg grada i saznati kako su stanovnici Osora nekad davno Venecijancima plac¢ali kuninim kozicama.
Upravo po tome je kasnije ime dobila i hrvatska valuta kuna. Cijena VR naocala za dvije osobe iznosi 20 eur.

A za malo srece, potrazi i kip kune skriven medu ulicama Osora. Kazu da treba podragati rep za financijsku srecu.

U samom centru Malog LoSinja nalazi se i jedan od najposebnijih muzeja u Hrvatskoj, Muzej Apoksiomena.

SmijeSten u obnovljenoj palaci Kvarner na rivi, ovaj muzej vodi te kroz pri€u o pronalasku i restauraciji antickog
bron€anog kipa Apoksiomena pronadenog u loSinjskom podmorju. Postav je moderan, minimalisticki i zamisljen kao
iskustvo koje traje gotovo dva sata. Nije rijec o muzeju kroz koji samo “prodes”, ve¢ mjestu koje te potpuno uvuce u

pricu.

| taman kada pomisli§ da si na LoSinju vidio sve, ostaje joS Providenca.

Vidikovac Providenca poznata je po jednom od najljepSih zalazaka sunca na Jadranu. Kaskadni suhozidi, drvene
staze i terase s pogledom prema otvorenom moru stvaraju mjesto na kojem se dan zavrSava polako, bez Zurbe.

Ovdje mozes rezervirati stol, uz zalazak popiti ¢aSu vina ili naruciti piknik koSaru s lokalnim proizvodima. A onda
samo sjediti i gledati kako sunce polako nestaje iza horizonta. | iskreno, tesko je zamisliti ljepSi zavrSetak dana na
LoSinju. Ulaznica se naplacuje 10 eur za odrasle te djecu iznad Sest godina Sest eura. Racunaj da je obavezna
rezervacija u sezoni za vrijeme zalaska sunca.

| mozda je upravo to razlog zasto se LoSinju stalno vra¢éam. Nisu u pitanju samo plaze, staze, dobra hrana ili more,
nego cijeli osje¢aj boravka na otoku. Dani ovdje nekako prirodno postanu sporiji, viSe vremena provodi$ vani, viSe



hoda$ i puno lak3e se maknes od svakodnevnog tempa.

A proljece je stvarno idealno vrijeme za takav doZivljaj. Nema velikih guzvi, temperature su ugodne, staze i uvale
puno mirnije, a cijeli otok tada pokazuje jedno potpuno drugacije lice nego usred ljeta.

Zato, ako trazis ideju za proljetni vikend na moru ili nekoliko dana odmora prije sezone, LoSinj je destinacija koja ¢e
te osvojiti na prvu.
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